ohlasy, nazory

Pohled ministerstva skolstvi
na poledni odpocinek v MS

V minulém Cisle jsme vds sezndmili s ndzory psycholoZky,
Ceské skolni inspekce a také pedagozek a rodict
predskolnich déti. Nyni jiz mdme k dispozici i odpovédi
ministerstva skolstvi. Jaké je stanovisko MSMT CR

k polednimu odpocinku déti v matefskych skoldch?

+Zakladni podminky, ktera je tieba pfi vzdélavani
déti v matefské ikole dodrzovat, jsou vymezeny
piislusnymi pravnimi normami (zakony, vyhlasky,
provadeéci pravni predpisy). V navaznosti na né
Rdmcovy vzdéldvaci program pro piedskolni vzdé-
ldvdni podrobnéji popisuje a dopliuje podminky
predikolniho vzdélavani, které priznivé ovliviuji
kvalitu poskytovaného vzdélavani. Zplsob zajis-
téni organizace dne a nasledné klidového rezimu
po obédé musi byt upfesnén v provoznim fadu
a propracovan ve skolnim vzdélavacim programu
kazdé matefske skoly, ktera pfi jeho zpracovani
vychazi z RVP PV, kde jsou v kapitole 7 popsany
podminky pfedskolniho vzdélavani a v nich
mimo jiné uvedeno: ,Détsky ndbytek. .. i vybaveni
pro odpocinek déti (lizka) jsou prizplisobeny an-
tropometrickym poZadavk(m, odpovidaji poctu
déti, jsou zdravotné nezdvadné a bezpecné a jsou
estetického vzhledu.’ A ddle: V dennim programu je
respektovana individudini potfeba aktivity, spanku
a odpocinku jednotlivych déti (napf. détem s nizsi
potiebou spdnku je nabizen jiny klidny program
namisto odpocinku na luzku apod.). Donucovat
déti ke spdnku na lizku je nepfipustné.’V RVP PV se
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dale pise: Volnost a osobni svoboda déti je dobre
vyvdzend s nutnosti dodrZovat v materskeé skole po-
trebny fad a ucit déti pravidlim souZiti’

Toto by méla mateiska skola respektovat
s tim, ze musi vZdy pfihlédnout k individu-
alnim potiebam ditéte, nikoli rodice. V praxi
se asto uditelky setkavaji s tim, ze dité po
naroéném a na aktivity bohatém dopoledni
samo usind, presto rodice pozaduji, aby dité
nechodilo spat s odkazem na to, Ze se mu pak
vecer nechce jit spat. Tento argument nesmi
u u¢itelek obstat. Vsechno je zavislé na velmi
dobré a vstiicné vzajemné komunikaci mezi
skolou a rodici. Ucitelka musi respektovat
predeviim zajem a potreby ditéte. V praxi do-
porucujeme, aby se po obédé déti zklidnily re-
laxaci pfi poslechu ¢etby nebo klidné hudby.
Détem s nizsi potfebou spanku poté nabizet
klidové ¢innosti s tim, Ze museji respektovat
spici déti. Je to organizacné narocné, ale ur-
¢ité zvladatelné. Jednou z kompetenci ditéte
na konci predskolniho vzdélavani je respek-
tovat potieby druhych. Tuto potiebu se viak

musi postupné v pribéhu dochazky do ma-
tefské skoly ucit a teprve naplhovat.

Z odpovedi vefejného ochrance prav vyplyva,
Ze na dobu odpoledniho odpocinku déti v ma-
tefskych skolach zadna vyhlaska ani predpis ne-
existuje, matefska skola viak musi respektovat
vécné a psychosocidini podminky a podminky
Zivotospravy a organizace uvedené v RVP PV,
Podrobnosti o organizaci matefské skoly upra-
vuje jesté vyhlaska ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim
vzdélavani ve znéni pozdéjsich predpist, ktera
viak neupravuje dalsi rezimove podrobnostiv or-
ganizaci dne v mateiské skole.”

Nékteré matefské skoly maji natolik zreduko-
vané uvazky pedagogu, ze na odpoledni sluzbu
chodi pouze jedna ucitelka a déti se spojuji do
jedné tiidy. Setkala jsem se s tim, Ze v jedné ma-
terské skole vyfesili problém spavych a nespavych
déti tim, Ze déti, které spaly, hlidala skolnice, a udi-
telka ve vedlejsi tiidé vedla program pro nespavé
déti. Tento postup byl ale matefskeé skole inspekci
vytknut. Ma MSMT CR néjaké doporuéenti, jak situ-
aci fesit? ,Podle RVP PV ma byt spojovani tfid ma-
ximalné omezeno, zaroven nesmi byt prekroceny
stanovené pocty déti ve tfidé (dne § 2, odst. 2a 3
vyhlasky ¢. 14/2005 Sb,, o pfedskolnim vzdélavani,
ve znéni pozdéjsich predpist). Zaroven rozpis
sluzeb pedagogi ma byt organizovan takovym
zplUsobem, aby byla vzdy zajisténa détem opti-
mélni pedagogickad péce. Za déti zodpovida po
celou dobu pobytu v matefské skole pedagogicky
pracovnik, proto v zadném pfipadé neni mozné
zajistit dohled nad détmi pi spani skolnici — neni
pedagogicky pracovnik.”

Ma materska skola néjakou moznost, jak fesit
situaci, kdy nékteré dité napfiklad z divodu ADHD
soustavné rusi déti, jez po obédé odpocivaji nebo
spi? Ucitelka samozrejmé nesmi dité nutit, aby take
odpocivalo nebo spalo, ale nékteré déti klidné cin-
nosti odmitaji. Mize materska skola navrhnout ro-
dictim zkraceni dochézky ditéte do MS (dité by od-
chazelo po obédé)? Pokud skola nema prostredky
na asistenta pedagoga, ucitelky maji zredukované
uvazky a odpoledne je tedy v provozu jen jedna
tida, je tézkeé vyhovét viem. , Matefska skola musi
zvolit takovou organizaci dne a cinnosti, aby se
mohla vénovat i détem, které nespi. To vidy za-
lezi na konkrétnich podminkach skoly a je to piné
v kompetenci feditele skoly. MS nem(ize nutit ro-
dice, aby dité vyzvedavali po obédé jen proto, ze
rusi ostatni déti. Uvazky ucitelek museji byt nasta-
veny tak, aby byla o déti zajisténa maximalni péce.”
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